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１０月の保健目標
目 を 大 切 に し よ う

２０１４年１０月９日 国頭中学校 保健室

目はなぜ２つあるのでしょうか？

それは遠近感を得るためです。片目では
物の色や形はわかっても、物の奥行きや
場所などを正確に見分けることができないのです。
たとえば、片目に眼帯をしていると、遠近感がわ
かりづらく、階段を下りるのも恐くなります。
同じものを見た時でも、右目で見たのと左目で見たのでは、位置が少しずつ違いそれ

ぞれ別々の像が映っています。この２つの像が神経を通って脳に伝わると、脳の働きで
２つを重ね合わせ１つの像にします
これによって、遠近感が得られ、物が立体的に見えるのです。


