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９月の学校経営の努力点  １.子どもの生活リズムを取り戻す  ２．学習をじっくり  ３.協同体制の再点検  

 

 

 
 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今 

  

今
月
十
五
日
（
土
）、
高
円
宮
杯 

第
７０
回
全
日
本
中
学
校
英

語
弁
論
大
会
沖
縄
県
国
頭
地
区
予
選
大
会
が
、
名
護
市
労
働
福

祉
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
本
校
か
ら
、
三
年
生
の
山

城
文
花
さ
ん
と
二
年
生
の
本
田
琉
奈
さ
ん 

が
出
場
し
ま
し
た
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演題The Bond between Teammates 

 

 

 

Ms.Runa Honda 

演題Gift of the family 

 

 

 

Ms.Ayaka Yamashiro 

青
雲
の
志 

Ⅵ 

国頭中学校 
国頭村字辺土名 1463 
Tel  41-2205 
Fax  41-3071 
□発行 校長 島袋賢雄 

＜ 1年男 ＞  
100M：崎浜秀磨 1500M：大城銀河 走幅跳：比嘉寿芯 
4×100MR：崎浜秀磨 大城紫青 比嘉寿芯 大嶺宇叶 
＜ ２年男 ＞ 
100M：宮里歩 1500M：親富祖徳音 走高跳：金城真綿 
4×100MR：宮里歩 宮城隆大 親富祖徳音 金城真綿 當山叶汰 
＜ 共通男 ＞ 
100M：比嘉祥太 200M：山城大空 400M：金城悠朔 
800M：山城拓斗 1500M：上地光琉 3000M：佐事太陽 

110MH：與儀頼人 走幅跳：比嘉祥太 走高跳：樋口一希 
砲丸投：大嶺拓海 ジャベリックスロー：大嶺拓海 棒高跳：松田龍希 
4×100MR：比嘉祥太 金城悠朔 山城大空 大嶺拓海 山城拓斗 仲井間莉桜 

＜ 1年女 ＞  
100M：仲井間梨里  800M：森岡優香 走幅跳：田場羽琉 
4×100MR：仲井間梨里 奥原百花 田場羽琉 森岡優香 大城メロデｲ 
＜ ２年女 ＞ 
100M：玉城帆波 800M：大城佳奈美 走高跳：枝川日和 
4×100MR：大城佳奈美 玉城帆波 枝川日和 知花美紗 湧川杏奈 
＜ 共通女 ＞ 
100M：大嶺杏樹 200M：田場羽琉(1) 800M：宮里美海 

1500M：賀数めぐ(1) 100MH：枝川日和(2) 走幅跳：大嶺杏樹 
走高跳：山城文花 砲丸投：上地葵(1) ジャベリックスロー：宮城ゆず 
4×100MR：大嶺杏樹 山城文花 宮城ゆず 宮城朱利 賀数めぐ(1) 

時刻 種目 区分

9:00 ３，０００Ｍ 共男決

9:20 １００Ｍ １男予

9:35 １００Ｍ ２男予

9:50 １００Ｍ 共男予

10:05 １００Ｍ １女予

10:20 １００Ｍ ２女予

10:35 １００Ｍ 共女予

10:50 １，５００Ｍ １男決

11:00 １，５００Ｍ 共女決

11:10 １１０ＭＨ 共男予

11:25 １００ＭＨ 共女決

11:40 ４００Ｍ 共男予

11:55 ２００Ｍ 共男予

12:10 ２００Ｍ 共女予

12:25 ８００Ｍ １女決

12:35 ８００Ｍ ２女決

13:00 １００Ｍ １男決

13:05 １００Ｍ ２男決

13:10 １００Ｍ 共男決

13:15 １００Ｍ １女決

13:20 １００Ｍ ２女決

13:25 １００Ｍ 共女決

13:30 １，５００Ｍ ２男決

13:40 １，５００Ｍ 共男決

13:50 １００ＭＨ 共女決

13:55 １１０ＭＨ 共男決

14:00 ２００Ｍ 共男決

14:05 ２００Ｍ 共女決

14:10 ４００Ｍ 共男決

14:20 ８００Ｍ 共女決

14:30 ８００Ｍ 共男決

14:40 ４００ＭＲ １女決

15:00 ４００ＭＲ １男決

15:20 ４００ＭＲ ２女決

15:45 ４００ＭＲ ２男決

16:10 ４００ＭＲ 共女決

16:25 ４００ＭＲ 共男決

トラック競技

新しいＡＬＴの紹介 
クリス ハート さん 
（フロリダ州 マイアミ出身） 

Hi, my name is Chris 

Hart.   私は国頭村の新し 

いＡＬＴです。29才です。国頭の人々は、いつ

も優しいです！ そして、ここで色々なすごい動

物を見るのが好きです。国頭はとても特別できれ

いな場所だと思います。国頭に来て本当に嬉しい

です。よろしくお願いします。 

第45回地区中学校陸上競技大会 

期 日：９月２２日（土） 

場 所：名護市営陸上競技場 

※ 駐車場は、名護中学校と大宮小

学校の運動場も利用できます。 

※ 国中応援席の後方に保護者席も

準備してあります。 

  国中応援団席 → 掲揚台右側 

二
学
期
の
抱
負 

 

皆
さ
ん
、
夏
休
み
は

ど
う
で
し
た
か
。 

今
日
か
ら
二
学
期
が

始
ま
り
ま
す
。
長
い
休 

み
で
乱
れ
た
生
活
リ
ズ
ム
を
改
め
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
私
は
、
受
験
に
向
け

て
勉
強
や
諸
検
定
を
取
得
で
き
る
よ

う
頑
張
り
た
い
で
す
。 

二
学
期
は
、
行
事
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
、
全
学

年
と
も
取
り
組
み
の
成
果
を
発
揮
で

き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
三
年
生
は

長
所
で
あ
る
団
結
力
を
生
か
し
て
、
金

賞
を
取
れ
る
よ
う
に
皆
で
頑
張
り
ま

し
ょ
う
。
修
学
旅
行
で
は
、
京
都
の
歴

史
や
集
団
行
動
を
学
び
な
が
ら
、
た
く

さ
ん
の
思
い
出
を
つ
く
り
た
い
で
す
。 

 
 

三
年
生
は
、
一
つ
一
つ
の
行
事
が
最

後
な
の
で
思
い
出
に
な
る
よ
う
に
し

た
い
で
す
。
私
達
三
年
生
の
一
学
期
の

反
省
点
で
あ
る
け
じ
め
の
な
さ
や
遅

刻
の
多
さ
を
改
善
で
き
る
よ
う
に
二

学
期
も
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

三
年
代
表 

伊
波
く
れ
ん 

国
頭
地
区 

中
学
校
陸
上
競
技
大
会 

 

明
日
土
曜
日
、
国
頭
地

区
の
陸
上
競
技
大
会
が

名
護
市
営
陸
上
競
技
場

で
行
わ
れ
ま
す
。
夏
休
み

か
ら
三
年
生
を
中
心
に

練
習
に
取
り
組
み
、
準
備

を
し
て
き
て
い
ま
す
。
い

よ
い
よ
明
日
が
そ
の
本

番
と
な
り
ま
す
。 

開
会
式
が
八
時
、
競
技

開
始
は
九
時
で
す
。
た
く

さ
ん
の
応
援
が
子
ど
も

た
ち
の
力
に
な
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

二
人
と
も
、
会
場
が
緊
張
に
包
ま
れ
る

中
、
流
暢
な
英
語
で
堂
々
と
発
表
し
て
く

れ
ま
し
た
。
結
果
は
惜
し
く
も
県
大
会
出

場
の
切
符
は
逃
し
ま
し
た
が
、
自
分
の
意

見
を
英
語
で
発
表
で
き
た
こ
と
は
た
い

へ
ん
素
晴
ら
し
く
、
今
後
の
生
活
に
い
か

す
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。 

［論旨］日頃の勉強や部活動など、充実し
ているときも苦しいときも、常に家族に支
えられていることを発表しています。 
母への感謝の思いが伝わる内容です。 

［論旨］部活動を通してお互いの意見を伝
え合うことの難しさと、話し合うことで相
手の考え理解することの大切さを伝えてい
ます。部活でなくても共感できる内容です。 

山城さんは５位！ 本田さんは
奨励賞を受賞しました。＼(̂ o )̂／  

時刻 種目 区分

9:20 棒　高 共男決

9:20 走　高 ２男決

9:20 走　幅 １男決

9:20 砲  丸 共男決

9:20 ジャベリック 共女決

9:20 走　高 共女決

11:10 走　幅 共男決

11:40 砲  丸 共女決

11:40 ジャベリック 共男決

13:10 走　高 ２女決

13:10 走　幅 １女決

13:10 走　高 共男決

14:40 走　幅 共女決

フィールド競技


